DEGERLENDIRME iCiN HASTANEYE KABUL

(1983 Ruh Sagligi Yasasi, Bolum 2)

1. Hasta Adi

2. Bakiminizdan sorumlu kisinin
ismi (sorumlu klinik tedavi
uzmaniniz)

3. Hastane ve kogug ismi

Neden hastanedeyim?

Bu hastanede 1983 Ruh Saghgi Yasasinin 2. bélimune goére tutuluyorsunuz.

iki doktor tarafindan incelendiniz ve zihinsel bir hastaliginiz olduguna, hastanede kalmaniz
gerektigine ve bdylece bakiminizdan sorumlu kisi (sorumlu klinik tedavi uzmaniniz)
sorunun ne oldugunu anlayip size yardim edebilecegine karar verdiler.

Ne kadar sire burada kalacagim?

Burada 28 glne kadar tutulabilirsiniz.

Bu sire boyunca sorumlu klinik tedavi uzmaniniz aksini sdylemedigi takdirde
ayrilamazsiniz. Eger ayrilmaya calisirsaniz personel sizi durduracak ve eger ayrilirsaniz

geri getirileceksiniz.

Eger hastanede Ruh Saghgi Yasasinin 4. bolumune gore tutuluyorsaniz bu sure de 28
gunin icine dahil edilecektir.

Sizin durumunuzda 28 gun su tarihte sona erecektir:

Tarih:
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Daha sonra ne olacak?

Sorumlu klinik tedavi uzmaniniz size hastaneden ayrilacak kadar iyi olup olmadiginizi
soyleyecektir. Bu 28 giin icerisinde herhangi bir an olabilir.

Egder Ruh Sagligi Yasasinin 3. bélumuine goére hastanede tutuluyorsaniz, sorumlu klinik
tedavi uzmaniniz 28 gunden daha fazla kalmaniz gerektigine karar verebilir. Bu karar1 28
gun dolmadan 6nce vermek zorundadirlar. Eger boyle bir durum olursa size agiklayici
baska bir brogur verilecektir.

Ne tedavisi gorecegim?

Sorumlu Klinik tedavi uzmaniniz ya da personelden baska biri sizinle ihtiyaciniz olan tedavi
hakkinda konusacaktir. Cogu durumda onlarin tavsiyelerini kabul etmeniz gerekecektir.

Elektrokonvlilsif terapi (ECT) gibi 6zel tedaviler icin farkli kurallar vardir. Eger personel
sizin bu 6zel tedavilerden birine ihtiyaciniz oldugunu dustniyorsa kurallar size
aclklanacak ve size bagka bir brosur verilecek.

Basvuru hakkim var mi?

2. Bolume gore sizi hastanede tutmalarina karsi basvuru yapabilirsiniz.

Bunu yapmak icin, Hastane Ydneticilerinden gitmenize izin vermelerini isteyebilirsiniz.
Bunu herhangi bir zamanda yapabilirsiniz. Hastane Yoneticileri hastane igerisinde
olusturulmus ve kigilerin hastanede tutulmasi gerekip gerekmedigine karar veren 6zel bir
komitedir. Gitmenize karar vermeden once sizinle konusmak isteyebilirler.

Hastane Yoneticilerine ulagmak su adrese yazabilirsiniz:

Princess Marina Hospital
Upton

Northampton

NN5 6UH

Ya da personelden Hastane Yodneticileri ile iletisime gegmeniz igin size yardimci olmasini
isteyebilirsiniz.

En yakin akrabaniz da Hastane Yoneticilerine yazip hastaneden ayriimak istediginizi
soyleyebilir. Bu brosur en yakin akrabanizin kim oldugunu agiklamaktadir. Eger en yakin
akrabaniz bunu yapar ve sorumlu klinik tedavi uzmaniniz ayrilmanizin hem sizin hem de
diger insanlar igin tehlikeli oldugunu sdylemezse 72 saat icerisinde hastaneden
ayrilmaniza izin vermek zorundadirlar. Eger tehlikeli bir durum varsa ve hastanede
tutulmaya devam ederseniz en yakin akrabaniz ayrilmak istediginizi ancak diger alti aylik
sure icerisinde sdyleyebilecektir.
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Hastanede daha fazla tutulmak istemiyorsaniz Jiuriye de basvuru yapabilirsiniz. Bunu
ancak hastanede tutuldugunuz 28 gunin ilk 14 guna igerisinde yapabilirsiniz.

Juri nedir ve ne yapar?

Juri sizin hastaneden ayrilmaniza izin verilip verilemeyecegine karar veren bagimsiz bir
heyettir. Sizinle ve hastaneden sizi taniyan personelle bir toplanti yapacaklardir. Bu
toplanti “durusma” olarak adlandirilir. EGer isterseniz baska bir kimsenin de durusmaya
gelip size yardimci olmasini talep edebilirsiniz. Durugma oncesi Juri Gyeleri sizin ve
bakiminiz hakkinda hastanedeki raporlari okuyacaklardir. Juri tGyelerinden biri ayrica
sizinle konugmaya gelecektir.

Eger Juriye bagvurmak istiyorsaniz su adrese yazin:

The Tribunals Service

PO BOX 8793

5th Floor

Leicester

LE1 8BN Tel. 0845 2232022

Bir avukattan Juriye yazmasini ve durusmaya gelip size yardimci olmasini talep
edebilirsiniz.

Hastanede ve Baroda bu konuda uzman avukatlarin listesi mevcuttur. Bunun i¢in avukata
ddeme yapmaniza gerek yoktur. Ucretsiz Avukat Saglama yontemiyle Uicretsizdir.

En yakin akrabanizi bilgilendirmek

Bu brosurin bir kopyasi da Ruh Sagligi Yasasinda en yakin akrabaniz olarak belirlenen
kisiye verilecektir.

Ruh Sagligi Yasasinda akrabalarinizin kimler olduguna dair bir liste bulunmaktadir.
Normal olarak o listenin en basindaki kisi sizin en yakin akrabanizdir. Hastane personeli
size bu konuyu agiklayan ve bakim ve tedaviniz esnasinda en yakin akrabanizin haklarini
belirten bir brogur verebilir.

Sizin durumunuzda en yakin akrabaniz:

Eger bu kisinin brosurun bir kopyasini almasini istemiyorsaniz hemsirenize ya da
personelden bagka bir kigiye sdyleyin.
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En yakin akrabanizi degistirmek

Eger bu kisinin en yakin akrabaniz igin uygun kigi olmadigini disunuyorsaniz bagka birinin
en yakin akrabaniz olarak degerlendirilmesi icin Yerel Mahkemeye bagvurabilirsiniz.
Hastane personeli size bu konuyu agiklayan bir brosur verebilir.

Mektuplariniz

Hastanedeyken size gonderilen tim mektuplar size verilecektir. Sizden mektup almak
istemedigini belirten kisiler disinda herkese mektup yazabilirsiniz. Mektup almak
istemeyen kisilere yazacaginiz mektuplar hastane personeli tarafindan durdurulabilir.

Uygulama Kurali

Ruh Sagligi Yasasi hakkinda ve zihinsel hastaligi olan insanlari tedavi etmek i¢in hastane
personeline akil veren bir Uygulama Kurali vardir. Personel sizin bakiminiz konusunda
karar verirken Kurali g6z énunde bulundurmak zorundadir. You can ask to see a copy of
the Code, if you want.

Sikayetimi nasil yapabilirim?

Egder hastanedeki bakiminiz ve tedavinizle ilgili herhangi bir seyden sikayetiniz varsa lttfen
personelden biriyle konugun. Sorunu halledebilirler. Ayrica size yerel ¢ozimle sikayetinizi
halletmeniz igin hastanenin sikayet prosediri hakkinda bilgi verebilir. Sikayetinizi
iletebileceginiz bagka insanlari da size soyleyebilirler.

Eger hastane sikayet prosedurinun size yardimci olamayacagini dusunurseniz bagimsiz
komisyona sikayetinizi iletebilirsiniz. Komisyon Ruh Saglhgi Yasasinin dogru kullanilip
kullaniimadigini ve hastalara hastanede dogru bakilip bakilmadigini gozler. Hastane
personeli size Komisyonla nasil iletisime gecgecegdinize dair bir brogur verebilir.

Ek yardim ve bilgi

Egder bakim ve tedavinizle ilgili anlamadiginiz herhangi bir sey varsa personelden biri
size yardimci olacaktir. Eger bu brosltrde anlamadidiniz bir yer ya da bu brosurde
cevaplanmamis sorulariniz varsa litfen personelden birine danigin.

Eger bagka biri igin bu brosuri temin etmek isterseniz litfen sdyleyin.
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