
মানিসক ভােব সুস্থ সবা্ ধীন উিকেলর েথেক সাহাযয্ িনন

যিদ আপিন চান, আপিন মানিসক ভােব সুস্থ সবা্ ধীন উিকেলর েথেক সাহাযয্ েনবার
অিধকারী। এই উিকেলরা যাহারা আপনার যত্ন িনেচ্ছ তােদর সােথ যুক্ত হেত সবা্ ধীন ।

ওনারা আপনােক, আপনার িচিক?সা ও যত্ন এবং আপনােক েকন হসিপটােল রাখা হেয়েছ,
বা এর মােন িক এবং আপনার িক অিধকার, েস বযা্ পাের আপনােক তথয্ েপেত সাহাযয্
করেত পাের। যাহারা আপনার যত্ন বা িচিক?সা করেছ তারা আপনােক িক বলেছ েসটা
বুঝেত বা আপনােক েদখেত আসেত পাের। যিদ আপিন চান তাহেল তারা ওই েলাকগুেলার
সােথ আপনােক কথা বলেত বা আপনার হেয় কথা বলেত সাহাযয্ করেত পাের। তাহারা
আপনােক নযা্ য় েপেতও সাহাযয্ করেত পাের।
আপিন িনেজ েথেক মানিসক ভােব সুস্থ সবা্ ধীন উিকেলর পিরেষবা পাওয়ার জনয্
েযাগােযাগ করেত পােরন।
ওখােন অিত অবশয্ই একিট েটিলেফান থাকেব েযখােন আপিন উিকেলর পিরেষবা পাওয়ার
জনয্ েযাগােযাগ করেবন এবং বযা্ িক্তগত ভােব তার সােথ কথা বলেবন। েযখােন এই
েটিলেফান থাকেব েসখােনর ক◌ ্মরচারীর সােথ কথা বলেত পােরন।
উিকেলর পিরেষবা পাওয়ার েটিলেফান নং হেচ্ছ........


