
Ayuda de un abogado independiente especialista en salud 

mental 

 

Si lo desea, tiene derecho a obtener la ayuda de un abogado 

independiente especialista en salud mental. Este tipo de jurista 

es un profesional independiente que no tiene relación alguna con 

las personas que le están tratando. 

 

El letrado le facilita información acerca de su asistencia y 

tratamiento, de los motivos por los cuales está hospitalizado, de 

su situación y de sus derechos. Además, puede visitarle y 

ayudarle a comprender aquello que le comunican las personas 

encargadas de su asistencia y tratamiento. Si es su deseo, el 

profesional independiente puede ser su auxiliar de conversación 

ante dichas personas o incluso puede hablar con ellos en su 

nombre. Asimismo, le asiste en su defensa ante los tribunales. 

 

Usted mismo puede ponerse en contacto con el servicio de abogacía 

independiente especialista en salud mental. 

 

Debe haber un número de teléfono al que pueda llamar para ponerse 

en contacto con este servicio de abogacía y hablar con sus 

integrantes en privado. Pregunte a alguien del personal dónde se 

encuentra dicho número de teléfono. 

 

El número de teléfono del servicio de abogacía es el: 

 


