
Pomoc niezależnego rzecznika pacjentów z zaburzeniami 

psychicznymi 

 

Jeśli Pani (Pan) zechce, może skorzystać z pomocy niezależnego 

rzecznika pacjentów z zaburzeniami psychicznymi. Rzecznik jest 

niezależny od osób, które się Panią (Panem) opiekują. 

 

Rzecznik może ułatwić zdobycie informacji o opiece i leczeniu, 

ustalić, dlaczego konieczne jest leczenie w szpitalu, co ono dla 

Pani (Pana) oznacza i jakie ma Pani (Pan) prawa. Może również 

przyjść do domu, aby pomóc Pani (Panu) zrozumieć informacje od 

osób prowadzących Pani (Pana) opiekę i leczenie. Jeśli Pani (Pan) 

zechce, rzecznik może pomóc w rozmowie lub sam z nimi 

porozmawiać. Może również Pani (Panu) pomóc w kontaktach z sądem. 

 

Może się Pani (Pan) samodzielnie skontaktować z zespołem 

rzeczników pacjentów. 

 

Pacjent powinien mieć możliwość prywatnej rozmowy telefonicznej 

z zespołem rzeczników pacjentów. Można zapytać personel, gdzie 

znajduje się aparat telefoniczny, który umożliwi taką rozmowę. 

 

Numer telefonu zespołu rzeczników praw pacjentów: 

 


