INFORMACIJA PACIENTUI S37

PRIEMIMAS | LIGONINE PAGAL HOSPITALIZACIJOS
ORDER] BE SUVARZYMU

(1983 m. psichinés sveikatos jstatymo 37 skyrius)

1. Ligonio vardas ir pavarde

s

atsakingas gydytojas)

3. Ligoniné ir skyrius

4. Hospitalizacijos orderio data

Kodél esu ligoninéje?

Sioje ligoninéje esate laikomas teismo nurodymu. Teismas nusprendé, kad galite biiti
laikomas Cia pagal 1983 m. psichinés sveikatos jstatymo 37 skyriaus nuostatas.

Tai vadinama ,hospitalizacijos orderiu®. Tai reiSkia, kad du gydytojai pranesé teismui, kad
ju nuomone turite psichikos sutrikimy ir turite bati hospitalizuotas.
Ar ilgai €ia busiu?

IS pradziy Cia galite bati laikomas iki pusés mety tam, kad jums galéty bati skirtas
reikalingas gydymas.

Tuo metu negalite iSvykti i$ ligoninés, nebent jus prizilrintis asmuo (uz jus atsakingas
gydytojas) jums leis tai padaryti. Jei méginsite iSeiti, personalas gali jus sulaikyti, ir jei i$
tiesy iSeisite, galite bati grgZintas atgal.

Kas bus toliau?

Jusy atsakingasis gydytojas pranes jums, kada bus manoma, kad esate pakankamai
sveikas palikti ligonine. Jei, jusy atsakingojo gydytojo nuomone, ligoningje turite praleisti
ilgiau nei SeSis ménesius, jlisy buvimo ligoninéje laikas gali bati pratestas dar iki SeSiy
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meénesiy, véliau — iki vieneriy mety. Jusy atsakingasis gydytojas pranes jums apie tai
kiekvieno laikotarpio pabaigoje.

Ar galiu priesStarauti?

Taip. Galite pradyti teismo i$ naujo iSnagrinéti jisy byla. Tai padaryti turite skubiai, ir tam
tikslui geriausia pasitelkti advokata. Paprasykite ligoninés personalo Sig procedira
paaiskinancio lankstinuko.

Be to, galite paprasyti ligoninés vadovybés jus iSleisti. Tai padaryti galite bet kada.
Ligoninés vadovybé — tai ypatingas ligoninés darbuotojy komitetas, kurio uzduotis —
nuspresti, kg deréty laikyti ligoningje. Pries priimdami sprendimag jus paleisti, komiteto
nariai galbt norés su jumis pakalbéti. Ligoninés vadovybei rasyti galite adresu:

,Princess Marina Hospital“
Upton

Northampton

NN5 6UH

Arba galite paprasyti ligoninés personalo padéti jums susisiekti su ligoninés vadovybe.

Praéjus SeSiems ménesiams po jusy ligoninés siuntimo dienos, jas arba jasy artimiausias
giminaitis gali pateikti tribunolui praSyma iSleisti jus iS ligoninés. Kas yra jusy artimiausias
giminaitis paaiSkinama Siame lankstinuke.

Kas yra tribunolas ir kas nutinka jo metu?

Tribunolas — tai nepriklausoma komisija, galinti spresti dél to, ar paleisti jus i$ ligoninés. Ji
susitiks su jumis ir su jus pazjstanciu ligoninés personalu. Toks susitikimas vadinamas
.posedziu®. Jei norite, galite paprasyti, kad kas nors dalyvauty posédyije ir jums padéty.
PrieS poséd| tribunolo nariai perskaitys ligoninés ataskaitas apie jus ir jusy priezitrg. Be to,
su jumis kalbésis vienas tribunolo nariy.

Kada galiu kreiptis j tribunolg?

Praéjus SeSiems ménesiams po jusy hospitalizacijos orderio jsigaliojimo dienos, jus arba
jusy artimiausias giminaitis ateinanciu pusés mety laikotarpiu gali kreiptis | tribunolg vieng
kartg. Véliau jasy laikymo ligoninéje laikotarpiu | tribunolg galite kreiptis kartg per metus.
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Tribunolui rasyti galite adresu:

The Tribunals Service

PO BOX 8793

5th Floor

Leicester

LE1 8BN Tel. 0845 2232022

Galite praSyti advokato kreiptis | tribunolg ir padéti jums per poséd). Ligoniné ir teisés
draugija turi Sios srities advokaty sgrasa. Uz tokig advokato pagalbg jums nereikés mokéti.
Pagal teisinés pagalbos plang tokia pagalba yra nemokama.

Kaip mane gydys?

UZ jus atsakingas gydytojas ir kitas personalas prane$ jums apie gydyma, kurio jy
nuomone jums reikia. Daugeliu atvejy jums teks priimti jy sitlymus.

Po trijy ménesiy vaistai jusy psichikos sutrikimui gydyti bus skiriami pagal specialigsias
taisykles. Jei nenoresite gydytis tokiais vaistais arba dél savo sveikatos buklés negalésite
pasakyti, ar norite jais gydytis, jus aplankys nepriklausomas gydytojas. Sis nepriklausomas
gydytojas pakalbés su jumis ir su jus pazjstanciu ligoninés personalu. Nepriklausomas
gydytojas nuspres, kokius vaistus jums galima skirti. ISskyrus ekstremalius atvejus, tai bus
vieninteliai vaistai, kuriuos bus galima jums skirti be jasy sutikimo.

Toks nepriklausomas gydytojas vadinamas PGANG (paskirtasis gydytojas antrajai
nuomonei gauti), jj skiria nepriklausoma komisija, priziGrinti psichinés sveikatos jstatymo
jgyvendinima.

Kai kuriems ypatingiems gydymo metodams, pavyzdZiui, elektroSoko terapijai, galioja
skirtingos taisyklés. Jei personalo nuomone jus reikia gydyti vienu i$ Siy bady, bisite
supazindintas su atitinkamomis taisyklémis ir gausite dar vieng lankstinuka.

Kaip pranesti jusy artimiausiam giminaiciui

Vienas Sio lankstinuko egzempliorius bus pateiktas asmeniui, kuris pagal psichinés
sveikatos jstatymg yra laikomas jasy artimiausiu giminaiciu.

Psichinés sveikatos jstatyme pateikiamas sgrasas asmenuy, kurie traktuojami kaip jasy
giminés. Paprastai Sio sgraso virSuje esantis Zmogus ir yra jusy artimiausias giminaitis.
Ligoninés personalas gali pateikti jums lankstinuka, kuriame visa tai paaiSkinama ir
iSdéstomos jlsy artimiausiojo giminaicio teisés jasy priezitros ir gydymo pozidriu.
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Jusy atveju mums pranesta, kad jasy artimiausias giminaitis yra:

Jei nenorite, kad Siam asmeniui baty jteiktas lankstinukas, praSome apie tai pranesti savo
slaugytojai arba kitokiam ligoninés darbuotojui.

Kaip pakeisti jusy artimiausiajj giminaitj

Jei manote, kad Siam asmeniui nederéty bati jasy artimiausiu giminaiciu, galite kreiptis |
apylinkés teismg tam, kad jis nurodyty kitg artimiausigjj giminaitj. Ligoninés personalas gali
suteikti jums lankstinuka, kuriame bus nurodyta, kaip tai padaryti.

Jusy laiskai

Visi jums esant ligoninéje jums siunciami laiSkai bus perduoti jums. Jus galite siysti laiSkus
visiems, iSskyrus asmenis, pareiSkusius nenorg gauti i$ jusy laiSky. Tokiems asmenims
adresuotus laiSkus sulaikys ligoninés personalas.

Praktikos kodeksas

Egzistuoja praktikos kodeksas, informuojantis ligoninés personalg apie psichinés sveikatos
istatyma ir tai, kaip gydyti psichikos sutrikimy turin€ius asmenis. Priimdamas sprendimus
dél jusy priezitros, personalas privalo vadovautis kodekso nuostatomis. Jei pageidaujate,
jus taip pat galite paprasyti gauti Sio kodekso egzemplioriy.

Kaip man skystis?

Jei norite pasiskysti dél dalyky, susijusiy su jlsy priezidra ir gydymu ligoninéje, praSome
kreiptis | darbuotojg. Galbut jis galés iSspresti §j klausima. Be to, ligoninés darbuotojai gali
suteikti jums informacijos apie ligoninés tvarkg skundy pozidriu, kuria galite vadovautis
siekdami iSspresti jusy skundg vietoje. Be to, personalas gali informuoti jus apie kitokius
asmenis, galinCius padéti jums parengti skunda.

Jei manote, kad ligoninés tvarka skundy pozilriu jums netinkama, galite pateikti skundg
nepriklausomai komisijai. Si komisija priZidri psichinés sveikatos jstatymo jgyvendinima,
siekdama uztikrinti, kad jis jgyvendinamas teisingai ir kad pacientai yra tinkamai priziarimi
jiems bunant ligoninéje. Ligoninés personalas gali suteikti jums lankstinuka, kuriame bus

paaiskinta, kaip susisiekti su komisija.

S37-4



INFORMACIJA PACIENTUI S37

Daugiau pagalbos ir informacijos

Jei kazko nesuprantate apie jlsy priezilrg ir gydyma, ligoninés darbuotojai pasistengs
jums padéti. PraSome kreiptis | personalg, jei nesuprantate kuriy nors Siame
lankstinuke iSdéstyty dalyky arba jei turite daugiau klausimu, j kuriuos neradote
atsakymo Siame lankstinuke.

Galite papraSyti dar vieno lankstinuko, jei norite jj duoti kitam asmeniui.

Nuo psichikos sveikatos centro nepriklausomo patikétinio pagalba

Turite teise naudotis nuo psichikos sveikatos centro nepriklausomo
paciento patikétinio paslaugomis, jei to pageidaujate. Sie patikétiniai
néra priklausomi nuo asmeny, susijusiuy su JUsu prieZidra.

Jie gali padeéti gauti informacija apie JUsu priezitura ir gydyma, kodél
esate laikomi ligoninéje, ka tai reiskia ir kokios yra JGsuy teisés. Jie
gali ateiti susitikti su Jumis ir padéti Jums suprasti tai, ka Jums saké
su Jisy prieziira ir gydymu susije asmenys. Jei pageidaujate, jie gali
padeti Jums pasikalbéti su Siais Zmonémis arba gali pakalbeéti su jais uZ
Jus. Jie taip pat gali padéti Jums specialiosios Jjurisdikcijos teismo
klausimais.

Galite 1ir patys susisiekti su nuo ©psichikos sveikatos istaigos
nepriklausomy patikétiniy paslaugy tarnyba.

Cia turéty buti telefonas, kuriuo galétuméte skambinti, norédami
susisiekti su paramos tarnyba ir konfidencialiai pasikalbéti su jais.

Galite paklausti istaigos personalo, kur yra $is telefonas.

Paramos tarnybos telefono numeris yra:
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