VAS NEJBLIZSi PRIBUZNY DLE ZAKONA O DUSEVNIM
ZDRAVI Z ROKU 1983

(oddily 26 — 30 Zakona o dusevnim zdravi z roku 1983)

Tento letak informuje o tom, kdo je dle Zakona o duSevnim zdravi vasim
,nejbliz§im pFibuznym®.

Ma tfi Casti:

o Cast 1 vysvétluje pravidla, ktera uréuji, kdo je vasim nejbliz&im
pribuznym.

o Cast 2 vysvétluje, co miZe vas nejblizsi pfibuzny dle zakona o
duSevnim zdravi délat (jeho prava).

o Cast 3 vysvétluje, jakym zptsobem miize ob&anskopravni soud zménit,
kdo bude vasim nejblizSim pfibuznym, nebo jak jim muze nékoho urcit
v pfipadé, ze dosud zadného nemate.

V zakonu o duSevnim zdravi jsou za vase ,pfibuzné“ povazovani tito lidé:

vas manzel, manzelka nebo civilni partner;
partner, ktery s vami Zije, jako by byl vas§im manzelem, manzelkou nebo
civilnim partnerem, po dobu delSi nez Sest mésic;
vas syn nebo dcera;

vaSe matka nebo otec;

vas bratr nebo sestra;

vase babiCka nebo dédecek;

vas vnuk nebo vnucka;

vaSe teta nebo stryc;

vas synovec nebo neter;

kdokoli jiny, s nimz zijete minimalne pét let.
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Pokud vasi rodi¢e nebyli v dobé vaseho narozeni manzeli, bude vas otec
(v€etné jeho pfibuznych) zahrnut do seznamu pouze v pfipadé, ze vici vam
uznal otcovstvi dle Zakona o postaveni déti z roku 1989.

Do seznamu jsou zafazeni adoptivni pfibuzni (napfiklad vasi adoptivni rodice
nebo dité, které jste adoptovali). Do seznamu nejsou zarazeni nevlastni
pribuzni (napfiklad vas nevlastni rodi€¢ nebo nevlastni dité).

Vasim ,nejblizSim pfibuznym® je obvykle osoba, ktera stoji na uvedeném
seznamu pribuznych nejvySe. Jste-li napfiklad zenaty/vdana a mate dité,
umisti se na seznamu nejvySe vas manzel nebo manzelka a vase dité bude
druhé. Jestlize jsou vSak vasimi jedinymi pfibuznymi matka a netef, na prvni
misto se zaradi vaSe matka a netef bude druha.

Pokud se na téze pozici v seznamu objevi vice nez jedna osoba, ,pokrevni*
pribuzni maji prednost pfed ,nepokrevnimi®. Mohl-li by napfiklad byt vasim
nejblizSim pfibuznym bud' vas vlastni bratr, nebo vasSe nevlastni sestra,
obvykle jim bude vas vlastni bratr.

V ostatnich pfipadech plati, Ze pokud se na téZe pozici vyskytne vice osob,
nejvys bude stat nejstarsi z nich. Je-li napriklad vasim nejblizS§im pribuznym
jedno z vasich déti, obvykle to byva nejstarsi potomek.

Jestlize ovSsem s nékym ze seznamu pfibuznych obvykle Zijete nebo se o vas
nékdo z nich stara, pak se dotyCny pfesouva na prvni misto v seznamu a
zpravidla se stava i vasim nejblizSim pribuznym. Jste-li hospitalizovani, patfi
sem ti, s nimiz jste Zili nebo ktefi se o vas starali pfed hospitalizaci. Pokud je
takovych osob vice, obvykle zustane vasim nejbliz8im pfibuznym ten, kdo jiz
byl na seznamu nejvyse. Jsou-li napfiklad vasimi jedinymi pfibuznymi otec a
dve sestry a vy Zijete se sestrami, pfesouvaji se sestry nad otce a vasSim
nejblizSim pfibuznym bude obvykle starsi z nich.

Existuje nékolik vyjimek z téchto pravidel:

e 0soba, jeZ je na seznamu pfibuznych jen proto, ze s vami zije, nemuze
byt vasSim nejbliz§im pfibuznym, pokud mate manzela, manzelku nebo
civilniho partnera, ktefi by jim mohli byt misto ni;

e vas manzel, manzelka nebo civilni partner nemohou byt vasim

nejbliz§im pfibuznym, jste-li trvale odlouceni nebo pokud opustili oni
Vas nebo vy je;
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e vasim nejbliz§im pfibuznym nemuze byt osoba mladsi 18 let, neni-li
vasim manzelem, manzelkou nebo civilnim partnerem;

e vasSim nejblizSim pfibuznym nemuze byt osoba Zijici v zahranici, pokud
obyCejné nezijete v zahranici také vy. Vyrazem ,zahraniCi“ se rozumi
Uzemi mimo Spojené krélovstvi, ostrov Man a Normanské ostrovy.

V téchto pfipadech bude obvykle vasim nejbliz§im pfibuznym dalSi osoba v
poradi.

Pro vétSinu pacientu mladsich 18 let plati tataz pravidla. Existuje vdak nékolik
vyjimek.

Pokud soud vydal pfikaz o svéreni vasi osoby do péCe mistniho ufadu, bude
vasim nejbliz§im pfibuznym tento mistni ufad (nemate-li manzela, manzelku
nebo civilniho partnera, ktefi by jim mohli byt misto négj).

Mate-li zdkonného opatrovnika, bude vasim nejblizSim pfibuznym on (nebo
vSechny takové osoby, je-li jich vice). To se netyk& opatrovnika, ktery vam byl
pfidélen pouze na zakladé Zakona o duSevnim zdravi.

Pokud soud vydal rozhodnuti o misté pobytu, ve kterém je uvedeno, s kym
mate bydlet, bude obvykle vasim nejblizSim pfibuznym dotyCna osoba (nebo
vSechny takové osoby, je-li jich vice).

Z pravidel urCujicich, kdo je vasim nejblizSim pribuznym vyplyva, ze nékdy se
muze vas nejblizsi pfibuzny zménit, aniz byste pro to vy nebo kdokoli jiny
néco udélali. Kdybyste napfiklad uzavreli snatek, stal by se vasim nejblizSim
pribuznym vas manzel nebo manzelka.

Zménit vaseho nejblizSiho pribuzného nebo urcit nékoho za vaseho
nejbliz§iho pfibuzného v pfipadé, ze dosud Zzadného nemate, mize také
obCanskopravni soud. Tuto variantu vysveétluje tfeti Cast letaku.

Zakon o duSevnim zdravi stanovuje, Zze vas nejblizsi pfibuzny mize v
souvislosti s péCi o vas a s vasi IéCbou zafizovat fadu véci. Dale stanovuje,
Ze vas nejblizSi pribuzny musi byt nékdy informovan o vécech, které souviseji
s péci o vas a s vasi 1é¢bou. Jedna se o ,prava“ nejblizSiho pfibuzného.
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Trpite-li duSevni poruchou a vas nejblizsi pfibuzny se domniva, ze
potfebujete hospitalizaci, s €¢imz vy nesouhlasite, dotyény mize zazadat o
vaSe zadrzeni v nemocnici. Jedna se o tzv. podani zadosti o zadrzeni.

Nejbliz8i pfibuzny poda zadost tak, ze vyplni oficialni formular a odevzda jej v
nemocnici. Na potfebé zadrzeni se musi shodnout dva lékafi (za naléhavych
okolnosti postacuje jeden).

Jestlize se dva Iékafi shodnou na tom, Ze potfebujete opatrovnika, ktery vam
bude pomahat, maze vas nejblizsi pfibuzny podat také zadost o opatrovnictvi
pro vas. Pokud tato situace nastane, poskytneme vam o opatrovnictvi vice
informaci.

Zadost o zadrzeni nebo o pfidéleni opatrovnika obvykle podava schvaleny
psycholog/psychiatr. Schvaleny psycholog/psychiatr je specialné vyskolen k
tomu, aby dokazal posoudit, zda je nutné nékoho zadrzet nebo mu pfidélit
opatrovnika.

Vas nejblizsi pfibuzny mdze na mistnim ufadu socialnich sluzeb zaZzadat o
pridéleni schvaleného psychologa/psychiatra, ktery stanovi, zda je nutné
zadrzet vas nebo vam pridélit opatrovnika. Dojde-li k zavéru, Ze vas neni
tfeba zadrzet ani nepotrebujete opatrovnika, musi poskytnout vasemu
nejblizS§imu pfibuznému pisemné zdiavodnéni.

Jestlize schvaleny psycholog/psychiatr poda zadost o vase zadrzeni za
uCelem pozorovani, musi v obvyklém rozsahu udélat vSe pro to, aby vaseho
nejblizSiho pfibuzného informoval o této zadosti i o jeho pravech. Vyraz
,pozorovani“ znamena, ze se po dobu maximalné 28 dni bude zjiStovat, co
se s vami déje, a ze bude zahajena vesSkera nezbytna IéCba. Vas nejblizSi
pfibuzny nemuaze schvalenému psychologovi/psychiatrovi zabranit v tom, aby
takovou zadost podal.

Pokud schvaleny psycholog/psychiatr zvazuje, Ze poda zadost o vase
zadrzeni za uc€elem |éCby (nejprve na dobu az Sesti mésicu), musi v
obvyklém rozsahu udélat vSe pro to, aby se nejdfiv zeptal na nazor vaseho
nejblizSiho pfibuzného. Totéz musi ucCinit v pfipadé, ze zvazuje podani
Zadosti o pridéleni opatrovnika pro vas.
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Pokud vas nejblizsi pfibuzny nechce, abyste byli zadrzeni za ucelem |éCby
nebo aby vam byl pfidélen opatrovnik, muze schvalenému
psychologovi/psychiatrovi zabranit v podani této zadosti, jestlize se obrati
bud pfimo na doty¢ného psychologa/psychiatra, nebo na ufad socialnich
sluzeb, pro ktery tento psycholog/psychiatr pracuje.

Je-li vSak schvaleny psycholog/psychiatr pfesvédcen, Ze rozhodnuti vaseho
nejbliz§iho pfibuzného neni rozumné, mize pozadat obanskopravni soud o
to, aby na pozici vaseho nejblizSiho pfibuzného urcil nékoho jiného.
Podrobnosti najdete ve tfeti Casti letaku s nazvem MUze nékdo jiny zménit to,
kdo je mym nejbliz8im pfibuznym? Pokud jste jiz zadrZzeni za ucelem
pozorovani a zdravotni personal se domniva, Ze je nutneé, abyste v nemocnici
zustali, muzete tam byt drZzeni do té doby, dokud soud nerozhodne o dal$im
postupu.

Jste-li zadrzeni, musi vam nemocnice vysvétlit, proC tomu tak je a jaka mate
prava. Nemocnice musi obvykle vasemu nejblizSimu pfibuznému predat kopii
vSeho, co vam tam sdéluji, pokud ji ovSem nepozadate, aby tak necinila.

Totéz plati v pripade, Zze se po nucené hospitalizaci UCastnite fizené
komunitni péCe. UCast na fizené komunitni péCi znamena, ze tym, ktery se o
vas stara, udéla maximum proto, abyste zustali v pofadku i poté, co opustite
nemocnici. V pfipadé potfeby vas nicméneé Ize poslat zpét na potfebnou lIéCbu
do nemocnice.

Pokud vam byl pridélen opatrovnik, ufad socialnich sluzeb vas musi
informovat o vaSich pravech. Dale tento urad musi obvykle vaSemu
nejblizSimu pfibuznému predat kopii toho, co vam sdéluje, pokud jej ovSem
nepozadate, aby tak necinil.

Jste-li za uCelem |léCby hospitalizovani déle nez Sest mésicu a osoba
zodpovédna za vasi |éCbu (oSetfujici IékaF) se presto domniva, Ze jesté v
nemochnici potifebujete zlstat, musi byt hospitalizace prodlouzena. Jestlize
nastane tento pfipad, musi o tom nemocnice obvykle informovat vaseho
nejblizSiho pfibuzného, pokud ji ovSem nepozadate, aby tak necinila. Totéz
plati v pfipadé, Zze vam oSetrujici Iékarf prodlouzi fizenou komunitni péci,
takZe se ji musite nadale ucastnit.

Jestlize dojde k prodlouzZeni opatrovnictvi, musi o tom ufad socialnich sluzeb

obvykle informovat nejblizSiho pfibuzného, pokud ovSem tento ufad
nepozadate, aby tak necinil.
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Pravo byt informovan o tom, ze mate byt propusténi

Jestlize jste byli zadrzeni, avSak nyni mate byt propusténi, musi o tom
nemocnice obvykle informovat vaseho nejbliz§iho pfibuzného, pokud ji
ovSem nepozadate, aby tak necinila. Vyraz ,propustén/a“ znamena, Zze dana
osoba smi opustit nemocnici. Totéz plati v pfipadé, ze se prestavate ucastnit
fizené komunitni péCe. Pokud si vas nejblizSi pribuzny nepreje byt
informovan, mldze manazery nemocnice pozadat, aby tak necinili.
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Jestlize jste byli zadrzeni na zakladé zadosti podané vasim nejblizSim
pfibuznym nebo schvalenym psychologem/psychiatrem, muze vas nejblizsi
pfibuzny pisemné kontaktovat manazery nemocnice s tim, Ze si preje, abyste
byli propusténi.

Jestlize tak vas nejblizSi pfibuzny ucini, musi vam manazefi nemocnice
umoznit odchod do 72 hodin, vyjma pfipad, kdy vas oSetfujici Iékar prohlasi,
Ze pokud vam bude umoznén odchod z nemocnice, mohli byste byt
nebezpecni sami sobé nebo svému okoli.

Stejnym zplsobem muze vas nejblizsi pfibuzny ukondit vasi fizenou
komunitni péci.

Ze budete zadrzeni nebo zarazeni do fizené komunitni péce.

Mate-li pfidéleného opatrovnika, vas nejblizsi pfibuzny muze toto
opatrovnictvi zrusit pisemnym oznamenim uradu socialnich sluzeb.

VétSina nucené hospitalizovanych muze pozadat o povoleni k propusténi
také nezavisly panel, tzv. komisi. Komisi Ize rovnéz pozadat o zruSeni fizené
komunitni péCe nebo opatrovnictvi.

Pokud se odvolavate ke komisi, nejblizSi pfibuzny o tom zpravidla byva
informovan.

Nékdy muze komisi pozadat o vaSe propusténi také vas nejblizsi pfibuzny.

v v

pripadé, ze budete zadrzeni nebo zarazeni do fizené komunitni péce.

NejblizSi pfibuzny ma pravo pozadat o to, aby vas navstivil nezavisly advokat
v oboru ochrany dusevniho zdravi. Pokud se vSak s advokatem setkat
nechcete, nemusite.

Nejbliz§i pfibuzny miZze sva prava delegovat. To znamena, Zze muze fici, ze
nékdo jiny by mél udelat véci, které by normalné délal dotyCny jakozto vas
nejblizsi pfibuzny.
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Pokud nejblizsi pfibuzny hodla sva prava prenést na nékoho jiného, musi jej
o tom pisemné informovat. Jestlize bude chtit pozdéji sva prava zpét,
dosahne toho tak, Ze to dotyéné osobé znovu pisemné oznami.

Jestlize vas nejblizSi pfibuzny sva prava na nékoho presunul nebo si je vzal
zpét, musi vas o tom informovat. Pokud jste nucené hospitalizovani nebo se
ucastnite fizené komunitni péce, musi o této zméné pisemné informovat
manazery prislusné nemocnice. Byl-li vam pfidélen opatrovnik, musi o této
zméneé pisemné informovat mistni urad socialnich sluzeb (a pokud vas
opatrovnik nespada pod ufad socialnich sluzeb, musi pisemné informovat i
tohoto opatrovnika).

Nejbliz§i pfibuzny mlze pfesunout vSechna sva prava popsana v tomto
letaku s vyjimkou jediného. Pokud jste v nemocnici zadrzovani z rozhodnuti
soudu, nebo jste do nemocnice byli pfesunuti z vézeni, vas nejblizsi pfibuzny
nemuze delegovat své pravo pozadat komisi o vaSe propusténi.

Jestlize nejbliz§iho pfibuzného nemate nebo nelze Zzjistit, kdo jim je, muzete
obCanskopravni soud pozadat, aby vam jej urcil.

Soud o to mohou pozadat i nékteré dalSi osoby. Nékterymi dalSimi osobami
se mysli:

e schvaleny psycholog/psychiatr,
e kdokoli ze seznamu pfibuznych uvedeného v prvni Casti tohoto letaku a

e kdokoli jiny, kdo s vami zije (nebo pokud pobyvate v nemocnici, kdo s
vami Zil, nez jste byli hospitalizovani).

Soud muze vydat nafizeni, kterym urci, kdo ma byt vasim nejblizSim
pfibuznym. Tim muZze byt kdokoli, jehoZ soud povazuje za vhodnou osobu a
kdo souhlasi s tim, Ze bude vasim nejblizSim pfibuznym. Neni nutné, aby to
byl nékdo ze seznamu pfibuznych uvedeného v prvni ¢asti tohoto letaku.

Zadate-li soud o uréeni nejblizsiho pribuzného, mazete soudu navrhnout, kdo
by jim podle vas mél byt. Pokud o totéz pozada soud nékdo jiny, také mUze
uvest, kdo by podle néj mél byt vasim nejbliz§im pfibuznym. Jestlize dotyény
souhlasi, ze bude vasim nejblizSim pfibuznym, a soud jej povazuje za
vhodnou osobu, vyda soudni nafizeni, jimz dotyCného stanovi vasim
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nejblizSim pfibuznym. V opacném pfipadé soud zvoli nékoho jiného, koho
povazuje za vhodnou osobu a kdo bude souhlasit s tim, Ze se stane vasSim
nejbliz§im pfibuznym.

Pokud si myslite, ze vas nejblizSi pfibuzny neni pro tuto ulohu vhodnou
osobou, mUzete ob&anskopravni soud pozadat, aby jej nahradil nékym jinym.

Soud muzete dale pozadat o zménu vaseho nejblizSiho pfibuzného v
pripadé, ze dotyCny je pfiliS nemocen na to, aby se vénoval vécem, které
jakozto nejblizsi pfibuzny muze podle zakona o duSevnim zdravi délat.

Vas nejblizsi pfibuzny pravdepodobné dostane pfilezitost se soudem probrat,
zda se domniva, ze by mél v postaveni nejblizSiho pfibuzného setrvat.

Pokud soud souhlasi s tim, ze vas nejblizsi pfibuzny neni vhodnou osobou
nebo je priliSs nemocny, vyda soudni nafizeni, podle kterého by se vasim
nejblizS§im pfibuznym mél stat nékdo jiny.

Muzete soudu navrhnout, kdo by jim podle vas mél byt. Jestlize dotycny
souhlasi, Zze bude vasim nejbliz§im pfibuznym, a soud jej povazuje za
vhodnou osobu, vyda soudni nafizeni, jimz dotyCného stanovi vasSim
nejblizSim pfibuznym. V opacném pfipadé soud zvoli nékoho jiného, koho
povazuje za vhodnou osobu a kdo bude souhlasit s tim, Ze se stane vaSim
nejblizSim pfibuznym.

Tim muze byt kdokoli, jehoz soud povazuje za vhodnou osobu a kdo souhlasi

s tim, Ze bude vasim nejblizSim pfibuznym. Neni nutné, aby to byl nékdo ze
seznamu pfibuznych uvedeného v prvni ¢asti tohoto letaku.

Obc¢anskopravni soud mohou o zménu vaseho nejblizSiho pfibuzného
pozadat i nékteré dalSi osoby. Nékterymi dalSimi osobami se mysili:

e schvaleny psycholog/psychiatr,
e kdokoli ze seznamu pfibuznych uvedeného v prvni ¢asti tohoto letaku a

e kdokoli jiny, kdo s vami zije (nebo pokud pobyvate v nemocnici, kdo s
vami Zil, nez jste byli hospitalizovani).
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Soud o to mohou stejné jako vy pozadat v pfipadé, pokud se domnivaji, Ze
vas nejblizsi pfibuzny neni na tuto pozici vhodnou osobou nebo je na to pfilis
nemocny.

O zménu na této pozici mohou soud pozadat také v pfipadé, ze:

e vas nejblizSi prfibuzny odmita dovolit, abyste byli zadrzeni nebo aby
vam byl pfidélen opatrovnik, a oni jsou kvuli tomu pfesvédceni, Ze tento

v v v

v v v

vyuZzije) své pravo nechat vas propustit, aniz by dostateéné promysiel,
jaky dopad to bude mit na vas nebo na vase okoli.

(MUZete tak ucinit sami, ale obvykle se toho ujima schvaleny
psycholog/psychiatr nebo nékdo jiny.)

Pokud si pfejete, aby obCanskopravni soud stanovil, kdo bude vasim
nejbliz§im pfibuznym, musite vyplnit formular zadosti. Mozna budete muset
uhradit néjaky poplatek. Pravdépodobné bude nejlepSi pozadat o pomoc
pravnika. Ten vam dokaze poradit, zda mlzete ziskat bezplatnou pomoc dle
programu Pravni pomoc.

Jestlize soud vyda soudni nafizeni o zméné vaseho nejblizSiho pfibuzného,
jelikoz se domniva, ze vas nejblizSi pribuzny:

e nerozumne protestoval proti tomu, abyste byli zadrzeni nebo aby vam
byl pfidélen opatrovnik, nebo

e vyuzil (nebo pravdépodobné vyuzije) své pravo nechat vas propustit,
aniz by dostatecné promyslel, jaky dopad to bude mit na vas nebo na
vase okoli,

bude nova osoba vasim nejbliz§im pfibuznym pouze tak dlouho, dokud
budete zadrzovani v nemocnici, budete se ucastnit fizené komunitni péce
nebo dokud budete mit pfidéleného opatrovnika. Jestlize nejste zadrZzovani v
nemocnici, neuCastnite se fizené komunitni péCe ani nemate pridéleného
opatrovnika, bude nova osoba vasim nejblizSim pfibuznym pouze po dobu tfi
mésicu. Poté budou ohledné této pozice opét platit pravidla uvedena v prvni
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Casti tohoto letaku. Obvykle to znamenag, ze vaSim nejblizSim pfibuznym se
znovu stane puvodni osoba.

V ostatnich pfipadech se soud pfi vydani soudniho nafizeni urcujiciho, kdo
bude vasim nejblizS§im pfibuznym, midze rozhodnout, Ze urci i to, jak dlouho
jim doty€ny zlstane. Jakmile tato doba vyprsi, budou opét platit pravidla z
prvni ¢asti tohoto letaku.

Jinak plati, Ze jakmile soud vyda soudni nafizeni stanovuijici, kdo je vasim
nejbliz§im pfibuznym, pouze soud muize tuto osobu zménit (dokonce i v

pfipadé, Ze vas novy nejblizSi pfibuzny zemfe nebo nebude chtit tuto pozici
nadale zastavat).

Soud muze své nafizeni upravit (zménit) a stanovit vas§im novym nejbliz§im
pribuznym nékoho dalSiho.

Soud o to mlzete pozadat vy. Stejné tak 0 zménu muzZe pozadat:
e schvaleny psycholog/psychiatr,
e 0soba, ktera ma byt podle soudu vasim nejblizSim pfibuznym, a
e (pokud dotyCny zemfel) kdokoli ze seznamu z uvodu tohoto letaku.

Soud muze své nafizeni také zrusit (ukoncit). Soud o to muzete pozadat vy.
Stejné tak o to mlize pozadat:

e 0soba, ktera byvala vasim nejblizSim pribuznym,

e kdokoli jiny, kdo by nyni mohl byt vas§im nejblizSim pfibuznym, pokud by
platila pravidla z prvni ¢asti tohoto letaku,

e o0soba, ktera ma byt podle soudu vasim nejblizSim pfibuznym, a
e (pokud dotyCny zemfel) kdokoli ze seznamu z uvodu tohoto letaku.

Pokud soud nafizeni zrusi, budou ohledné toho, kdo je vasim nejblizSim
pribuznym, opét platit pravidla z prvni €asti tohoto letaku.

Pokud budete zadat obCanskopravni soud o zménu nebo zruseni soudniho
nafizeni, budete muset podat Zzadost a mozna bude nutno uhradit poplatek.
Pravdépodobné bude nejlepsSi poZzadat o pomoc pravnika. Ten vam dokaze
poradit, zda mlzete ziskat bezplatnou pomoc dle programu Pravni pomoc.
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DalsSi pomoc a informace

Pokud né€emu z letdku nerozumite nebo mate otazky, na které jste v ném nenasli
odpovéd, obratte se na osobu, jez vam tento letak nabidla, nebo na jiného Clena

zdravotnického personalu.

Nevahejte pozadat o dalSi letak pro nékoho jiného.
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